
Badminton

Le badminton, un sport ludique et familial

Débutant, confirmé, en famille, entre amis, jeune, adulte ? … Le badminton est le sport

qu’il vous faut !

Depuis deux ans, le club de Courtry vous propose de découvrir ce sport à la mode dans

votre gymnase le vendredi soir à partir de 20h30.

Venez essayer et vous verrez que pour « un sport de plage », le bad se révèle un sport très

convivial, ludique, physique, dynamique et de plus un déstressant naturel.

Le club de Courtry est le deuxième club du département grâce aux trois gymnases, avec

ses 150 adhérents (de 7 à 73 ans), ses 4 équipes, ses 15 terrains, ses litres de sueur et sa

bonne humeur !

Les enfants à partir de 8 ans sont les bienvenus, puisque le club axe désormais son projet

sur la formation des jeunes et offre plusieurs créneaux avec des entraineurs diplômés.

Alors n’hésitez plus, foncez nous voir !!!

Créneaux :

Entrainements jeunes : (en fonction de l’âge)

Jeudi :17h30-19h / Gymnase Pierre Graff

Jeudi :19h-20h30 / Gymnase Pierre Graff

Adultes :

Lundi : 20h30 – 23h / Gymnase Pierre Graff / Jeu libre (compétiteurs + loisirs)

Mardi : 20h30 – 23h / Gymnase Pierre Graff / Jeu libre (compétiteurs – 2 terrains)

Mercredi : 21h – 23h / Gymnase Pierre Graff / Jeu libre (loisirs)

Mercredi : 20h30 – 23h / Gymnase de la Dhuys / Jeu libre compétiteur / IC Dep

Jeudi : 20h30 – 23h / Gymnase Pierre Graff / Entrainement compétiteurs

Vendredi : 20h30 – 23h / Gymnase de LE PIN / Jeu libre (compétiteurs + loisirs)

Samedi : 14h – 17h / Gymnase Pierre Graff / Jeu libre (jeunes + loisirs + compétiteurs)

Dimanche : 17h – 19h30 / Gymnase Pierre Graff / Jeu libre (loisirs + jeunes)

Dimanche : 17h – 19h30 / Gymnase de la Dhuys / Jeu libre (Compétiteurs)

Contacts :

Clément MONTI / clement.monti@gmail.com / 06-86-30-05-87 (Président)

William GONZALEZ / william.cscb@gmail.com

Bureau : cscbureau@gmail.com
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