
MENU VEGETARIEN

Entrée Taboulé Oeuf dur mayonnaise

Coeurs de palmier maïs et 

tomates 
Velouté de légumes

Carottes cuites vinaigrette 

au cumin 

Plat protidique
Emincé de volaille sauce 

tomate 
Saute de volaille forestière

Rôti de dinde mirepoix de 

pommes
Couscous végétarien aux pois 

chiches 

Boeuf miroton VBF 

Accompagnement Riz créole Haricots verts 
Pommes noisettes Semoule Ratatouille 

Produit laitier Camembert Brie pointe
Bûchette de chèvre mélange Tomme noire Coulommiers

Dessert Fruit Abricots au sirop Pâtisserie de Noël 
Eclair au chocolat

 Fruit 

Goûters

LUNDI  07/12/2020 MARDI 08/12/2020 MERCREDI 09/12/2020 JEUDI 10/12/2020 VENDREDI 11/12/2020

LE PIN DECEMBRE 2020

Pain, mimolette, jus multifruits



MENU DE NOEL

Entrée

Choux rouges pommes et 

raisins 

Salade maïs, iceberg sauce 

blanche Salade suisse
Bâtonnet de surimi 

mayonnaise 

Crêpes au fromage

Plat protidique
Rôti de dinde sauce tomate Lasagnes bolognaises VBF

Omelette nature
Aiguillettes de poulet FR 

Marinade aux Cèpes 

Steak de colin tomate cerise 

épinards

Accompagnement
Haricots blancs à la tomate

Jeunes carottes persillées Pommes noisettes 
Poêlée de légumes 

Produit laitier
Carré ligueil Fraidou

Petit suisse sucré Brie pointe
Fondu président

Dessert
Novly vanille Compote de pommes

Donut's Pâtisserie de Noël Fruit

Goûters

LUNDI  14/12/2020 MARDI 15/12/2020 MERCREDI 16/12/2020 JEUDI 17/12/2020 VENDREDI 18/12/2020

Pain, Tomme blanche, jus de pommes



MENU VEGETARIEN FERIE NOEL

Entrée
Macédoine mayonnaise

Salade de pâtes concombres 

mais tomate Carottes râpées vinaigrette
Velouté de potiron

Plat protidique
Chipolatas grillées nature

S/P Merguez

Nugget's de blé ketchup Emincé de boeuf aux p'tits 

oignons

Boulettes de boeuf sauce 

estragon

Accompagnement
Purée de pommes de terre Petits pois Brunoise de légumes à la 

crème 

Légumes du tajine

Produit laitier
Carré président

 Petit suisse aromatisé aux 

fruits Bûchette de chèvre mélange
Saint paulin 

Dessert Fruit
Barre bretonne 

Liégeois chocolat

Compote de pomme ananas 

coupelle 

Goûters
Pain, crème de marrons, lait chocolat, 

compote pomme cassis

LUNDI  21/12/2020 MARDI 22/12/2020 MERCREDI 23/12/2020 JEUDI 24/12/2020 VENDREDI 

Galette bretonne, jus d'orange, petit 

suisse nature

Fromage blanc sucré, jus multifruits, 

Pain d'epices
Pain, tomme noire, jus de raisins



FERIE NOUVEL AN

Entrée
Velouté de légumes Oeuf dur mayonnaise Carottes râpées vinaigrette Croisillon dubarry 

Plat protidique
Raviolis VBF Saucisse de Toulouse grillée

S/P Saucisse de volaille

Poulet rôti au jus Filet de dinde aux marrons 

Accompagnement
Lentilles BIO Macaronis Riz Jambalaya

Produit laitier
Emmental râpé Vache qui rit Chanteneige Chaussées aux moines

Dessert Fruit
Yaourt aux fruits Eclair au chocolat Compote de pommes

Goûters

 

  

LUNDI  28/12/2020 MARDI 29/12/2020 MERCREDI 30/12/2020 JEUDI 31/12/2020 VENDREDI 

Barre bretonne, yaourt sucré, jus 

multifruits
Lait, cereales, fruit

Mpain au lait, miel, lait chocolat, 

compote pomme framboise

Pain, barre de chocolat, fromage 

blanc sucré, fruit


