LE PIN FEVRIER 2021

LUNDI 010272021 MARDI 02/02/2021 MERCREDI 03/02,/2021 JEUDI 04022021 VENDREDI 05/02/2021

Carottes ripees

Salade de pommes de Chou blanc au curry Yeloute de potiron Betteraves vinaigrette R
: b o vinaigrette
terre oeufs et olives vinaigrette
Rdti de porc sauce Lamelle Kebab sauce Sauté de boeuf BIO au Palette de porc a la diabl
Plat protidique  JeEll=e{il= Cordon bleu tomate paprika Hache de thon sauce th'_.rmi
5/P Lasagne de légumes vitran |
Carottes vichy Frites au four Purée de potiron

Accompagnement JERELES Riz créole

Fromage blanc aromatisé

Petit suisse aromatisé aux ) . Fromage blanc sucré Boursin )
Produit laitier . Mimolette portion aux fruits
fruits
) Crépe sucrée et sauce Créme dessert vanille . .
Fruit Fruit Fruit
chocolat
GOUTERS

Carré fraise, lait, fruit

LUNDI 08f/02/2021 MARDI 09/02/2021 MERCREDI 10/02/2021 JEUDI 11/02/2021 VENDREDI 12/02/2021

Coeurs de palmier

T Velouteé de potiron Medaillon de surimi : Saucisson ail cornichons
vinaigrette b Mem aux légumes :
mayannaise S/P Euf dur mayonnaise
Dos de colin sauce Hacheé de veau sauce Riti de porc sauce
R T Armoricaine forestiére Omelette au fromage Emincé de volaille tex mex | icharcutiére

5/P Tajine de poisson

Lentilles BIO Coquillettes . ) ) Gratin de choux fleurs
Accompagnement Pommes boulangéres Riz créole

Coeur de Meufchatel Yaourt aromatisé L ) Brie roue
Produit laitier Tomme blanche Petit suisse sucré

Yaourt veloute aux fruits . . . Tarte noix de coco
Dessert Fruit Fruit Fruit

GOUTERS
Carré abricot, fromage

blanc sucré, jus de

pommes

LUNDI 15f02/2021 MARDI 16/02/2021 MERCREDI 17/02/2021 JEUDI 18/02/2021 VENDREDI 19/02/2021

L. ) . Salade Iceberg carottes et |
Tomates vinaigrette Salade Yendéenne Velouté de carottes
Pomelos sucre fromage
! Boulettes de soja sauce : Quenelles de brochet { :

Gratin savoyard Steak hache dosette de Escalope viennoise
Plat protidigue . ) . tomate sauce crevette

5/P Gratin soissonais ketchup

Salade verte Ble pilaf . ) Poélée de pommes fruit Beignets de brocolis

Accompagnement Pommes rissolées

Yaourt aromatisé Gouda BIO ) Saint paulin Yaourt aromatisé

Produit laitier Fromage blanc sucreé
. Churros au chocolat . . Fruit
Dessert Fruit Fruit Fruit
GOUTERS
Pain, paté a tartiner, lait ; B i Pain, barre chocolat, y 3 i 5 3 :
BH fraise, petit suisse . Pain, confiture, lait fraise, Discor marbré, fromage
chocolat, compote ) : yaourt sucre, jus de e Z-
sucre, fruit e compote pommes blanc sucré, jus multifruits
pommes raisins
LUNDI 22/02/2021 MARDI 23/02/2021 MERCREDI 24,/02/2021 JIEUDI 25022021 VENDREDI 26/02/2021
Betteraves vinaigrette Taboule Tomates vinaigrette Ceuf dur mayonnaise
Coleslaw

Boeuf braise VBEF sauce ) Filet mignon de porc aux Hachis parmenter Yeégétal .

. Muggets de volaille : d Chipolatas et merguez
Plat protidique JEILII2 champignons au potron

sauce barbecue

Meli méla de légumes Pennes Légumes du pot GA Salade verte 5y
Accompagnement Riz pilaf BIO
Coulommiers Fromage blanc sucré Camembert Yaourt aromatisé ]
Produit laitier Rondele
Ligpenis chocolat Compote de poire lle flottante Maousse chocolat au lait p :
Dessert Cocktail de fruits
GOUTERS
. Pain, confiture, petit Mini roulé abricot, lait ) . . .
Pain, beurre, vaourt - g Pain, miel, fromage blanc Carré cacao, lait, compote
) : suisse sucré, jus de chocolat, compote de : :
sucre, fruit sucre, fruit pomme banane

pommes poire



